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CHERS AMIS GRANDS-PARENTS  
DU MOUVEMENT ANNE et JOACHIM 

 
EN AVANT 

 
DANS L’ESPERANCE DE DIEU 

 
 

Maintanant que le COVID 19 semble s’apaiser reprenons nos 
rencontres pour nous enrichir mutuellement dans la foi, ou continuons-
les, si nous y avons participé, car nous sommes un mouvement qui a 
répondu par une participation nombreuse et parfois, très nombreuse, 
aux différentes propositions qui ont été faites, malgré les difficultés, 
au cours des trois années de pandémie. 
 

Nous reprenons par nos rencontres locales, le 31 mai, fête de la 
Visittation, et notre pèlerinage traditionnel, hors du diocèse, le 20 juin, 
cette année à Querrien, dans les Côtes d’Armor, un sanctuaire dédié à 
Notre Dame, que plusieurs ne connaissent pas. 

 
Nous l’achèverons par une visite à la chapelle Sainte Anne de 

Buléon, tout près de Josselin. Nous participerons ainsi au jubilé de 
Sainte Anne. 

Venez nombreux 
A bientôt 

 
P. Bernard Théraud 

 
 



Echos du Mouvement Anne et Joachim 
 
Le dimanche 19 mars, fête de Saint Joseph et 4ème dimanche de 
Carême, nous nous sommes retrouvés à Sainte Anne d’Auray pour 
notre traditionnelle récollection ! 
 
A 9 h 30  quelques grands-parents ont  accompagné le père Théraud 
pour une méditation (glissée avec ce bulletin) devant la statue de 
Sainte Anne et Marie dans le parc puis se sont regroupés avec les 
pèlerins du monde agricole, à la Fontaine afin d’entrer en procession 
dans la basilique pour la messe de 11 h présidée par le vicaire général 
Philippe Le Bigot, en chasuble rose en ce dimanche de la joie ! 
 

 
 
Reprenant dans son homélie l’apparition de Sainte Anne à Nicolazic 
dans le champ du Bocéno, à l’endroit même de la Fontaine, il la 
dépeint comme une humble messagère mais elle nous prouve 
l’importance du don de la vie : Sainte Anne est un signe pour nous 
permettre de croire, c’est la patronne de la transmission 
La messe s’est conclue par la récitation de la prière des grands-parents, 
celle devant la statue de Saint Joseph puis nous avons cheminé en 
chantant jusqu’à la statue de Nicolazic, en hommage aux pèlerins du 
monde rural 



A l’issue de la messe, après le verre de l’amitié partagé dans le cloître, 
nous avons pique-niqué Salle Hillion, mise à notre disposition par la 
Centre de Musique Sacrée 
 
A 14 h Le père Le Bigot nous a exposé ses définitions de paternité, 
maternité, et de vocation des grands-parents, résumés ici par Clotilde 
Claverie qui a eu la gentillesse de nous confier ce qu’elle a retenu. 
 
  Conférence Père Philippe le BIGOT Vicaire Général 
 
Avant d’exprimer ce que le diocèse attend du rôle des grands-parents et de 
partager son expérience avec les siens, Père Philippe le Bigot nous entretient sur 
la paternité, la maternité, le couple, la place de l’enfant et des grands-parents 
dans la famille en se référant constamment à deux plans :  humain et divin    
  
 
Il y a deux modalités de paternité, la paternité et maternité humaine, la paternité 
et la maternité en Dieu avec des points communs. 
Dieu est Père, et Marie engendre Dieu, le créateur. C’est le mystère de la créature 
qui engendre Dieu, le Créateur. C’est la foi de l’Église. 
La paternité, Dieu ou l’homme, conduit son engendré, sa créature, vers sa 
finalité. 
C’est pourquoi la paternité évolue lorsque l’engendré grandit. Sa manière de le 
conduire vers la fin n’est plus tout à fait le rôle du père mais de l’ami. Dans une 
paternité bien vécue, la relation avec son fils devient une forme d’amitié très 
particulière. On échange, on dialogue, on conseille ; c’est la paternité au plan 
humain. 
St Thomas dit « Qui aime plus qui ? ». Est-ce le père qui aime plus son fils ou le 
fils son père ? Celui qui engendre aime plus celui qui est engendré. 
Dieu aussi souffre de voir qu’on ne l’aime pas autant qu’il nous aime comme vous 
souffrez peut-être de voir que vos enfants ne soient pas aussi présents que vous 
le souhaiteriez.  
La mère porte la vie et le propre de la maternité est de porter, de garder et de 
demeurer (de Marie on dira : « elle portait la parole de Dieu et la gardait en son 
coeur »). 
Dans la Bible, la création commence à deux, l’homme et la femme. Ils sont comme 
les deux premiers éléments d’un puzzle, il faut être deux pour construire. 



L’homme et la femme sont créés à l’image de Dieu car nous sommes dans un 
rapport d’altérité et d’amitié, mais les rôles sont différents. 
C’est ce qui structure, détermine et oriente profondément ce que nous sommes 
comme couple, parents, ou grands-parents 
La femme a plus le sens de la finalité, des détails. L’homme accepte, est heureux 
de cela, mais c’est lui qui protège. 
Un enfant dans les 3 premières années de sa vie a plus besoin d’être avec sa mère 
que de son père. 
Pourquoi ? Un petit enfant n’a pas peur quand sa mère est là. Il sent la sécurité 
qu’il a vécue dans le sein de sa mère. Cette confiance lui permet d’appréhender le 
réel Cela développe plus son intelligence humaine. Car celle-ci est la capacité à 
appréhender le réel, à aller vers lui. 
Le père doit protéger cette ambiance et dès la troisième année de l’enfant, 
défusionner la relation mère-enfant pour exercer son rôle éducatif qui devient 
plus important. 
Le coeur de la famille, c’est l’amour de l’époux et de l’épouse.  
Un enfant vraiment éduqué a besoin que le couple se retrouve. Il doit comprendre 
que c’est d’abord papa et maman qui s’aiment et que lui on l’aime : cela permet 
d’éviter les dimensions fusionnelles avec toutes ses conséquences dans notre 
société. 
L’essentiel, est l’amour du couple. S’ils s’aiment, les enfants sont à la périphérie 
de la relation et les grands-parents aussi. 
Au plan chrétien, la famille doit être un lieu de croissance de la Foi.  
La Foi est donnée gratuitement par Dieu de même que la Grâce divine. 
On ne devient pas chrétien parce que ses parents ou grands-parents sont 
chrétiens. Par contre ils ont un rôle très spécifique de coopération à faire croître 
en nous la foi, l’amour de Dieu, de son frère et l’espérance. 
A ce niveau, les grands-parents, auprès de leurs enfants et petits-enfants, ont le 
rôle de les aider à travailler la foi, l’espérance et la charité dans leur coeur. 
En effet, souvent, les grands-parents sont plus à l’aise de dire à leurs petits-
enfants qu’ils les aiment. Ils sont plus libres, ont vieilli, sont peut-être blessés, 
mais s’acceptent plus comme ils sont. 
Dans l’éducation ils sont plus dans la finalité que dans la forme. Ils n’ont pas la 
même responsabilité. 
Pour le diocèse, à l’image de Ste Anne, les grands-parents ont un rôle essentiel de 
transmission de leurs racines (s’ils les connaissent), leur culture, leur région et de 
coopération à la croissance de la foi. 



Vous êtes chrétiens, mais depuis deux générations rien n’est transmis. A ce jour, 
il y a comme un petit regain et vous avez un rôle auprès de cette génération 
nouvelle et notamment celle de nos arrière-petits-enfants. 
Vous êtes des piliers de nos églises, entre autres au titre du bénévolat et nous 
vous en remercions. 
En vieillissant, alors que vos forces physiques s’affaiblissent, vous avez un rôle 
essentiel de force dans la prière, d’écoute attentive, accueillante, bienveillante, 
de conseil, d’aide. 
Après avoir partagé son histoire de vie avec ses parents et grands-parents, père 
Philippe le Bigot conclut en opposant le « savoir » et le croire » et s’appuie sur 
cette parole de St Augustin : 
« Je crois pour comprendre, je comprends pour croire » 
Si je crois que Jésus est là, je me transforme en sa présence. 
Savoir, me ramène à moi-même ; Croire, c’est Lui qui me transforme. La foi, c’est 
Jésus qui travaille en nous. 
Parce que notre relation au Christ a évolué, elle est plus personnelle avec Jésus, 
c’est cela qu’il faut enseigner à nos petits-enfants : savoir leur lire des passages 
de la Bible, de l’Evangile en favorisant l’échange sur ce qu’ils comprennent de 
Jésus.  

Prier avec eux, leur faire comprendre que Jésus, Tu es le cœur de nos vies ! 
 
 La récitation du chapelet et les Vêpres suivies du Salut du Saint 
Sacrement ont achevé cette belle journée, le vicaire général nous  
rappelant que la Pâque était une descente vers le Christ : il faut perdre 
sa vie pour ressusciter ! 
 

    Prochains rendez-vous 
 

Nouvelle rencontre par petits groupes, 
autour de la Fête de la Visitation, le mercredi 31 mai 

 
Nous vous proposons de réfléchir à partir du document remis 

à chaque animateur de groupe, rédigé par le diocèse de Rennes  
 

Au fil de l’année liturgique, inscrivons notre vie de foi dans notre 
vie de tous les jours ! 



 
Le mardi 20 juin pèlerinage hors diocèse à 

 
Notre Dame de Toute Aide de Querrien à La Prenessaye  

dans les Côtes d’Armor, à 10 kms de Loudéac ! 
 

Dans le cadre du jubilé de Sainte Anne proposé par notre évêque 
Monseigneur Centène, notre Mouvement vous propose de découvrir 
ce simple hameau au cœur de la Bretagne, entre Plémel et Loudéac, à 
la rencontre de la Vierge Marie, sa fille, apparue dans ce site le 15 aout 
1652 ! 
 
Avant de regagner Sainte Anne d’Auray, nous nous arrêterons à la 
Chapelle Sainte Anne de Buléon 
 

  
 
8h         Départ en car de Ste Anne d’Auray 
9 h   Halte à Josselin 

           9h45     Arrivée au Sanctuaire et accueil par les soeurs 
           11 h      Messe 
           12h        Déjeuner tiré du sac et partagé 
           13h30    Présentation du sanctuaire  

  
           16h30    Retour par la Chapelle Ste Anne de Buléon 



 
 
           17h45     Départ vers Josselin 
           18 h 45   Retour à Ste Anne d’Auray 

 

Renseignements et inscriptions joints à ce bulletin 
 

 

Extrait de la prière d’un chrétien, chauffeur-livreur en retraite 

 

Nous rendons grâce à Dieu avec la joie que nul ne 
peut nous ravir, avec ton nom qui enchante nos lèvres, avec 
le feu de ton amour brûlant de proche en proche, avec la 
paix nourrie de tant de larmes, avec ton Fils, notre sauveur 
et ton Esprit qui réveille le nôtre 

Dieu, nous te rendons grâce 

 



Une équipe diocésaine au service de l’animation du 

Mouvement  Anne et Joachim 

 
Père Bernard THERAUD  
  1 rue de Locmaria 56400 Ste ANNE d’AURAY    
                                                  02 97 57 74 55   06 80 20 11 14 
Joëlle DUVAL                      6 impasse des Charmilles   56120  JOSSELIN 
                                                     02 97 70 28 67 
Jeannine GUILLOT et Albert LE BRETON 
                4 rue du Dr Attila    56120 JOSSELIN 02 97 22 23 66 
Anne et Guy BERGERAT     59 rue Nicolazic  

56400 SAINTE ANNE d’AURAY  06 61 54 80 39 
René DALLE       13bis rue du Gal de Gaulle 56400 Ste ANNE d’AURAY 
       09 52 16 84 03 
M. Th ROUSSEL  54 rue de Vannes    

56400  Ste ANNE d’AURAY   02 97 57 54 80     
Claude et Anne-Marie OLIVIERO     Lestrehan      56880 PLOEREN 
 
Marie José de CADOUDAL 37 Clos du Poulfanc 56260 SENE 
 
Touna et Hervé de VILLENEUVE 17 rue Jeanne d’Arc  56000 VANNES 

06 28 05 52 50 - 02 97 40 47 91     tounasab@aol.com 
 

Trois rencontres annuelles, par petites unités, vous sont proposées dans 
différents secteurs du département et à Rennes ; si vous désirez y participer merci de 
prendre contact avec les animateurs de groupes  

 
Ste Anne d’Auray  Marie-Thérèse Roussel   02 97 57 54 80     
Doyenné d’Elven-St Nolff Marie-Noëlle et Patrick Teglia 02 97 45 52 76 
Josselin-Malestroit     Albert Le Breton et Jeannine Guillot      02 97 22 23 66    
                Joelle Duval   02 97 70 28 67       
Vannes    Touna et Hervé de Villeneuve 06 28 05 52 50   
Rennes    Magdeleine Barbedor   06 83 55 15 63 
 

Si vous ne l’avez pas encore effectué, merci de renouveler votre adhésion à 
notre Mouvement en adressant à Guy BERGERAT vos coordonnées libellant 

votre chèque de 10 €/membre à l’ordre de 
Association Diocésaine de Vannes Anne et Joachim 

 
 

mailto:tounasab@aol.com

