QUESTIONS A MEDITER
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La liberté est essentielle pour l’engagement du mariage. Celui-ci ne doit pas être vécu comme une contrainte mais comme une décision personnelle, dans le respect de la liberté de l’autre. 

· Avez-vous le souvenir d’un moment précis où vous vous êtes choisis et où vous avez décidé de vous engager l’un envers l’autre ?





· Ai-je déjà fait l’expérience de te dire « OUI » ou de te dire « NON », même au risque de te déplaire ? Que s’est-il alors passé ?



· Quand l’avis de l’autre est différent du mien, comment je le vis ? 



· Comment acquérir assez d’autonomie par rapport à nos parents pour choisir en fonction des priorités de notre couple. Pouvons-nous parler de nos deux familles librement et sans se blesser.


· De quelle liberté financière je dispose et comment je la gère en couple ?


· Comment pensez-vous possible de concilier la liberté de l’autre (ses choix professionnels, ses loisirs, ses liens familiaux et amicaux) avec la vôtre ?


FIDÉLITÉ
Fidélité à l’autre, à soi-même, à son projet de vie librement choisi… La fidélité est un don, elle est une force car elle crée au sein du couple une dimension de confiance, elle-même génératrice de liberté.

· Que disait-on dans votre famille à propos de l’amour, du mariage, du bonheur, de la fidélité… ? Quelles images sur la fidélité véhicule la société autour de vous ? Et vous que dites-vous aujourd’hui ?




· Eventuellement, quels sont vos peurs ? 
-  La durée ?
- La routine ou l’ennui ?
- Le sacrifice de mon épanouissement personnel ?
- Que cet engagement à la fidélité puisse conduire à un sentiment de possession (au risque d’être jaloux) ? 




· Au-delà de la fidélité sexuelle, avez-vous réfléchi à la façon d’être fidèle à l’autre ?





· A quoi devons-nous faire attention dans notre couple ? Quel temps pensons-nous lui donner au milieu de toutes nos obligations ? 



FÉCONDITÉ
Pour vous qu'est-ce que la fécondité ?
Parmi les 25 propositions suivantes, choisissez chacun les 3 qui correspondent le plus à votre définition de la fécondité et les 3 qui vous semblent les plus éloignées. 
Vous comparerez ensuite vos points de vue.
· Prendre soin de mon couple
· Être fécond, c'est avant tout être efficace
· Avoir des enfants
· Être créatif
· Je me marie pour avoir des enfants
· Je désire un enfant de toi,
· C'est une façon de te dire je t'aime
· La fécondité, cela n'a qu'un temps
· Avoir un enfant, c'est se reproduire soi-même 
· Être fécond, c'est aider l'autre à découvrir ses qualités
· À chaque couple d'inventer sa fécondité 
· Être accueillant aux autres
· Être fécond, ce n'est pas seulement transmettre la vie à des enfants 
· Donner au monde le goût de l'amour 
· Se mettre au service de notre communauté paroissiale 
· Transmettre le meilleur de nous-mêmes à nos enfants 
· S'aimer soi-même
· Rendre l'autre heureux 
· Donner de son temps pour les plus pauvres 
· Être témoin de l'amour qui nous fait vivre 
· Fonder une famille 
· Jouer un rôle ensemble dans la société 
· S'engager ensemble pour aider les autres 
· Faire partager aux autres le bonheur de s'aimer 
· Réussir sa vie professionnelle
· Transmettre la bonne nouvelle de l'Évangile à nos enfants 
· Construire quelque chose ensemble et le transmettre à nos enfants ou à ceux qui viendront après nous 
· Aider à construire un monde plus juste 


INDISSOLUBILITÉ
C’est parce que Dieu est partie prenante de cette alliance, parce qu’il en est contractant, que le mariage est indissoluble. A l’image de l’Amour de Dieu toujours offert, le couple s’engage pour toujours. Dans les temps de conflit, c’est entre autres la capacité à pardonner qui rend l’avenir possible. 
· "L’indissolubilité" qu’est-ce que cela signifie ? Est-ce que cela me paraît accessible ?










· Qu’est-ce qui dans mon amour pour mon futur conjoint me paraît indestructible ? me parait fragile ? me parait précieux ?









· Quelle place tient Dieu dans cet engagement à l’indissolubilité ? Concrètement, comment est-ce que j’envisage de le rendre présent dans la vie de mon couple ?








· Et le pardon entre vous ? Le jugez-vous difficile, essentiel pour tenir cet engagement à l’indissolubilité ? Quelle place tient-il déjà dans votre couple ?




