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Synthése : Théologie du corps

Ensemble de catéchéses données par le pape Jean-Paul Il entre le 5 septembre 1979 et le 28
novembre 1984.

1/ Le plan de Dieu a l'origine :
-La communion de I’'Homme et de la Femme, a I’origine, a I'image de Dieu
-L’expérience originelle : la solitude, l'unité, la nudité
-le mariage : sacrement primordial=communion vécue entre ’'Homme et la Femme
révele le mieux Dieu qui est amour.

2/Le refus du plan de Dieu : les conséquences du péché sur la relation Homme/Femme, sur
la sexualité

-honte sexuelle (de la nudité) : ce qui nous rapprochait auparavant, devient source de
conflits

-domination mutuelle

-falsification du regard : prendre pour soi, concupiscence

3/La résurrection : Dieu n’a pas abandonné son projet mais envoyé son Fils pour nous sauver
-le Christ s’est donné en son corps
-nous sommes appelés a ressusciter avec Lui
-le mariage : école de communion, nous prépare a la communion avec Dieu dans le
Royaume
-le célibat pour le Royaume, anticipation du monde futur
-la vocation sponsale : unique vocation de la personne = don de soi

4/La sacramentalité du mariage

-le mariage élevé au rang de sacrement : I'union indissoluble du Christ et de I'Eglise,
ceuvre de la Rédemption, estle mariage parfait, modele pour les époux chrétiens et source
de la grace

-passer de la domination mutuelle a la soumission réciproque

*Le corps est fait pour proclamer le mystere divin : il manifeste I'amour de Dieu.

*Double signification de notre corps : signification conjugale / signification génératrice

*La vertu de chasteté est celle qui nous permet d’éviter toute chosification de I'autre, c’est
I"accueillir pour ce qu’il est. Emerveillement. Ajustement des relations. Capacité a aimer.



