Acte de Communion spirituelle

Seigneur Jésus, je crois fermement que Tu es présent dans le Saint Sacrement de I'Eucharistie. Je
T'aime plus que tout et je Te désire de toute mon dme. « Apres toi languit ma chair comme une terre
assoiffée » (psaume 62) Je voudrais Te recevoir aujourd’hui avec tout 'amour de la Vierge Marie,
avec la joie et la ferveur des saints. Puisque je suis empéché de Te recevoir sacramentellement, viens
au moins spirituellement visiter mon ame. En ce temps de caréme, que ce jeline eucharistique auquel
je suis contraint me fasse communier a Tes souffrances et surtout, au sentiment d’abandon que Tu as
éprouve sur la Croix lorsque Tu t'es écrié : « Mon Dieu, mon Dieu pourquoi m’as-tu abandonné ».Que
ce jeline sacramentel me fasse communier aux sentiments de Ta Tres Sainte Mere et de Saint Jo-
seph quand ils T'ont perdu au temple de Jérusalem, aux sentiments de Ta Sainte mére quand elle Te
regut, sans vie, au pied de la Croix. Que ce jeline eucharistique me fasse communier aux souffrances
de Ton Corps mystique, I'Eglise, partout dans le monde ot les persécutions, ou I'absence de prétres,
font obstacle a toute vie sacramentelle. Que ce jeline sacramentel me fasse comprendre que I'Eucha-
ristie est un don surabondant de Ton amour et pas un di en vue de mon confort spirituel. Que ce
jedne eucharistique soit une réparation pour toutes les fois ou je T'ai regu dans un cceur mal préparé,
avec tiédeur, avec indifférence, sans amour et sans action de grace. Que ce jelne sacramentel
creuse toujours davantage ma faim de Te recevoir réellement et substantiellement avec Ton corps,
Ton sang, Ton @me et Ta divinité lorsque les circonstances me le permettront. Et d'ici 1a, Seigneur
Jésus, viens nous visiter spirituellement par Ta grace pour nous fortifier dans nos épreuves. Marana-
tha, viens Seigneur Jésus. »

Envoi : « Couronnée d’étoiles »

2—Tu es restée fidéle, mere au pied de la croix
& Soutiens notre espérance et garde notre foi

», Du coté de ton fils, tu as puisé pour nous,

'\ leau et le sang versés qui sauvent du péché

Nous te saluons, 0 toi Notre Dame
Marie, Vierge Sainte que drape le soleil. "
Couronnée d'étoiles, la lune est sous tés‘;};a”s.’ ;
En toi nous est donnée I'aurore du salul’.‘;,«—»-':f \

|erge immaculée, préservée du péché,

*‘¥on ame, en ton corps, tu entres dans les cieux
mﬁﬂtrtee dans la gloire, sainte Reine des cieux,
ST -accueilleras un jour auprés de Dieu.
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1—Marie Eve nouvelle et joie de ton seigne r
Tu as donné naissance a Jésus le Sauveur. ¥
Par toi nous sont ouvertes les portes du jar
Guide-nous en chemin. Etoile du matin.

Journée mondiale des pauvres et du Secours Catholique.
Quéte pour le Secours Catholique.

Pour vous tenir informés des nouvelles de la paroisse, vous consultez, soit :

¢  La page Facebook de la paroisse cathédrale :
https://www.facebook.com/CathedraleDeVannes

O Le site de la paroisse cathédrale :
https://www.cathedrale-vannes.fr
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Chant d’entrée : «Acclamez le Seigneur »

Acclamez le Seigneur, Vous qui marchez sur ses pas, C'est lui votre Roi !
Ouvrez tout grand vos caeurs, Portez en lui votre croix,
C'est lui votre Vie, Secret de votre joie !

1—Laissez tout ce qui vous entrave,
En lui, la grace vous libére
Pour vivre dans la vérité,
Pour vous donner, pour aimer sans mesure.

2—Allez sur les chemins du monde,
Courrez au service des hommes,
Soyez brillants de charité
Pour témoigner de la grande espérance.

3—Louange au Pére qui nous aime,
Louange au Fils qui nous appelle,
Louange a I'Esprit de lumiére,
A notre Dieu, la gloire pour les siecles !

Rite pénitentiel—Kyrie

Gloria

Gloria, gloria, in excelsis Deo ! (bis)

Paix sur la terre aux hommes qu'il aime

Nous te louons, nous te bénissons, nous t'adorons,

Nous te glorifions, nous te rendons gréce pour ton immense gloire,
Seigneur Dieu, roi du ciel, Dieu le Pére tout-puissant.
Gloria, gloria, in excelsis Deo ! (bis)

Seigneur, Fils unique, Jésus-Christ,

Seigneur Dieu, Agneau de dieu, le fils du Pére ;

Toi qui enléves le péché du monde, prends pitié de nous ;
Toi qui enleves le péché du monde, regois notre priére ;
Toi qui es assis a la droite du Pere, prends pitié de nous;
Gloria, gloria, in excelsis Deo ! (bis)

Car toi seul est Saint, toi seul est Seigneur,

Toi seul est le trés haut ; Jésus-Christ avec le Saint Esprit
Dans la gloire de Dieu le pére, AMEN


https://www.facebook.com/CathedraleDeVannes

1°"lecture : Lecture du livre des Proverbes (Pr 31, 10-13.19-20.30-31)

Une femme parfaite, qui la trouvera ? Elle est précieuse plus que les perles ! Son mari peut lui faire
confiance : il ne manquera pas de ressources. Elle fait son bonheur, et non pas sa ruine, tous les
jours de sa vie. Elle sait choisir |a laine et le lin, et ses mains travaillent volontiers. Elle tend la main
vers la quenouille, ses doigts dirigent le fuseau. Ses doigts s'ouvrent en faveur du pauvre, elle tend
la main au malheureux. Le charme est trompeur et la beauté s'évanouit ; seule, la femme qui craint
le Seigneur mérite la louange. Célébrez-la pour les fruits de son travail : et qu'aux portes de la ville,
ses ceuvres disent sa louange ! — Parole du Seigneur.

Psaume 127 (128) : « Heureux qui craint le Seigneur »

1- Heureux qui craint le Seigneur
et marche selon ses voies !
Tu te nourriras du travail de tes mains :
Heureux es-tu ! A toi, le bonheur !

2- Ta femme sera dans ta maison
comme une vigne généreuse,
et tes fils, autour de la table,
comme des plants d'clivier.

3- Voila comment sera béni
’homme qui craint le Seigneur.
De Sion, que le Seigneur te bénisse !
Tu verras le bonheur de Jérusalem tous les jours de ta vie.

Evangile de Jésus Christ selon Saint Matthieu (Mt 25, 14-30)

En ce temps-la, Jésus disait a ses disciples cette para-
bole : « C'est comme un homme qui partait en voyage : il
appela ses serviteurs et leur confia ses biens. A I'un il
remit une somme de cing talents, a un autre deux ta-
lents, au troisiéme un seul talent, & chacun selon ses
capacités. Puis il partit. Aussitot, celui qui avait regu les
cing talents s’en alla pour les faire valoir et en gagna cing
autres. De méme, celui qui avait regu deux talents en
gagna deux autres. Mais celui qui n'en avait regu qu'un
alla creuser la terre et cacha l'argent de son maitre.
Longtemps apres, le maitre de ces serviteurs revint et il leur demanda des comptes. Celui qui avait
recu cing talents s'approcha, présenta cinq autres talents et dit : ‘Seigneur, tu m’as confié cinq ta-
lents ; voila, j'en ai gagné cinq autres.” Son maitre lui déclara : ‘Trés bien, serviteur bon et fidéle, tu
as été fidéle pour peu de choses, je t'en confierai beaucoup ; entre dans la joie de ton seigneur.’
Celui qui avait recu deux talents s'approcha aussi et dit : ‘Seigneur, tu m'as confié deux talents ; voi-
4, j'en ai gagné deux autres.” Son maitre lui déclara : “Tres bien, serviteur bon et fidéle, tu as été
fidele pour peu de choses, je ten confierai beaucoup ; entre dans la joie de ton seigneur.” Celui qui
avait recu un seul talent s’approcha aussi et dit : ‘Seigneur, je savais que tu es un homme dur : tu
moissonnes la ol tu n’as pas semé, tu ramasses la ou tu n'as pas répandu le grain. J'ai eu peur, et je
suis allé cacher ton talent dans la terre. Le voici. Tu as ce qui tappartient.” Son maitre lui répliqua :
‘Serviteur mauvais et paresseux, tu savais que je moissonne la ou je n’ai pas semé, que je ramasse
le grain la ou je ne I'ai pas répandu. Alors, il fallait placer mon argent a la banque ; et, a mon retour,
je l'aurais retrouvé avec les intéréts. Enlevez-lui donc son talent et donnez-le & celui qui en a dix. A
celui qui a, on donnera encore, et il sera dans I'abondance ; mais celui qui n'a rien se verra enlever
méme ce qu'il a. Quant a ce serviteur bon a rien, jetez-le dans les ténébres extérieures ; 1a, il y aura
des pleurs et des grincements de dents " » — Acclamons la Parole de Dieu.

2° Lecture : Lecture de la premiére lettre de sSt Paul apétre aux Thessaloniciens (1 Th 5, 1-6)

Pour ce qui est des temps et des moments de la venue du Seigneur, vous n'avez pas besoin,
fréres, que je vous en parle dans ma lettre. Vous savez trés bien que le jour du Seigneur vient
comme un voleur dans la nuit. Quand les gens diront : « Quelle paix ! quelle tranquillité ! », c’'est
alors que, tout a coup, la catastrophe s'abattra sur eux, comme les douleurs sur la femme en-
ceinte : ils ne pourront pas y échapper. Mais vous, fréres, comme vous n’étes pas dans les té-
nébres, ce jour ne vous surprendra pas comme un voleur. En effet, vous étes tous des fils de la
lumiére, des fils du jour ; nous n‘appartenons pas a la nuit et aux ténebres. Alors, ne restons pas
endormis comme les autres, mais soyons vigilants et restons sobres. Parole du Seigneur.

Acclamation :

Alléluia. Alléluia. Demeurez en moi, comme moi en vous, dit le
Seigneur ;celui qui demeure en moi porte beaucoup de fruit.
Alléluia

Credo

Priére universelle : «Ecoute nos priéres, Seigneur, exauce-nous »

Sanctus Anamnése

Agnus.

Communion : « Notre Dieu s’est fait homme ».

Notre Dieu s'est fait homme pour que 'homme soit Dieu, Merveille des merveilles, miracle de ce jour !
Mystére inépuisable, fontaine du Salut.
Quand Dieu dresse la table, Il convie ses amis,

Pour que sa vie divine soit aussi notre vie ! Accueillons sa présence et offrons-nous & Lui.

Le Seigneur nous convoque par le feu de I'Esprit
Au banquet de ses noces célébrées dans la joie.
Nous sommes son Eglise, 'Epouse qu'll choisit,
Pour vivre son alliance et partager sa vie.

Dieu Se fait nourriture pour demeurer en nous,
II Se fait vulnérable et nous attire a Lui.
Mystére d’indigence d’un Dieu qui S’humilie
Pour que sa créature soit transformée en Lui.

Pour nous Dieu S’abandonne en cette Eucharistie.
Chassons toute indolence, le Christ est parmi nous,



