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Nom - Prénom : 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

Les Béatitudes avec  

Saint Vincent   
  

Enfants 
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A partir de la vie de Saint Vincent Ferrier, nous te proposons de parler 

de la fête de la Toussaint. Deux temps à vivre ensemble : 

 

 La fête de la Toussaint  

 Les Béatitudes 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La Toussaint est une fête catholique célébrée chaque 1er novembre, 
pour honorer, tous les saints, connus ou inconnus, dans le monde 
entier.  
 
La Toussaint, c’est l’occasion : 

- de remercier Dieu pour le don de sa Parole, 
- de découvrir ou redécouvrir des gens qui ont accepté le don de 

Dieu et qui l’on fait fructifier : Mère Térésa, l’Abbé Pierre, Sœur 
Emmanuelle,…    le saint de la paroisse, de l’école et même le saint 
dont vous portez le nom.  

LA FÊTE DE LA TOUSSAINT 
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Les saints associés à la Toussaint 

Sur le calendrier, tu peux lire le nom des saintes et des saints les plus 
connus. Un saint est un homme ou une femme dont la vie a été 
exemplaire, une vie en lien avec Dieu et avec les autres. La Toussaint 
est une journée pour penser à eux, mais aussi, à tous ceux qui auraient 
été oubliés. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Par définition, tous les saints sont concernés par la Toussaint. C’est la 
raison pour laquelle on chante à cette occasion la litanie des saints. 
La litanie des saints n’est pas une prière aux saints, mais une demande 
d’intercession auprès de Dieu. (Une personne demande au saint de 
prier Dieu pour nous : « Saint…, priez pour nous » signifie « intercédez 
pour nous auprès de Dieu, demandez à Dieu pour nous…» et non  
« Nous prions Saint… »).  
Elles sont également chantées lors de la veillée pascale, des baptêmes, 
des ordinations. 
 

Faire mémoire de nos défunts :  
Si le jour des morts est fixé officiellement le 2 novembre, les familles 
catholiques ont plutôt l'habitude de se rendre dans les cimetières le 
jour précédent, celui de la Toussaint. Ces visites dans les cimetières 
sont de instants familiaux où l’on se souvient de la personne défunte, 
où l’on parle d’elle, où l'on nettoie et fleurit les tombes. 
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L’Église et les saints :  
 

L’Église a  désigné ‘’Saints et saintes’’ des hommes et des femmes :                        

St Pierre – St Paul – Ste Marie – Ste Bernadette et tant d’autres… 

Aujourd'hui, on pense à l'abbé Pierre …  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Autour de nous, des personnes qui vivent dans la simplicité seront 

peut-être nommées ‘’saints ou saintes’’ (ta grand-mère, un oncle, tes 

parents…) !  Nous sommes tous appelés à devenir ‘’SAINTS’’… C'est un 

appel, Dieu nous rend libres d’y répondre, ou pas… La seule chose à 

vivre est de ne jamais oublier Dieu et de servir nos frères et sœurs … 

en nous inspirant du seul modèle qui est Jésus le Christ. 

 

Pour l’Église, le prénom chrétien est l’occasion de relier la personne à 
la grande famille des enfants de Dieu…  
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Ci-dessous quelques exemples de saints patrons : 

 
St patron des couvreurs : St Vincent Ferrier 

St patron des voyageurs : St Christophe 

St patron des facteurs : St Gabriel 

Ste patronne des fleuristes : Ste Fleur 

Ste patronne des infirmières : Ste Irène 

St patron des travailleurs : St Joseph 

St patron des Pâtissiers : St Honoré… 

Ste patronne des musiciens : Ste Cécile  

 

Comment se nomme ton saint patron ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et si ton prénom, n’est pas encore celui d’un saint patron… Il le 

deviendra peut-être un jour !   

Inscris son prénom et sa représentation (si c’est possible) 
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À la rencontre des saints de ton église.  
 

 
Là où tu habites, il y a certainement une église.  
Elle porte le nom d’un(e) saint(e). 
 
J’inscris son nom ?  
 
………………………………………………… 

 
 
Dans l’église, cherche une statue, un vitrail ou un tableau 
représentant ce saint. 
Avec ton équipe, pars à la découverte de ce saint. 
À quelle époque il a vécu, ce qu'il faisait, comment il est 
devenu saint, quel âge il avait, …. 
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Prière  
 

 

 

 

J’entre en attitude de prière… calme, silence… 

 

Je dis ‘’Merci’’ au Seigneur  pour quelqu’un  ….  

 

Je demande au Seigneur … 

 

Ensemble, nous prions : 

 

Seigneur, aide-moi à essayer de ressembler aux saints. 

Ils ont su voir les signes que Tu leur envoyais. 

Ils ont accepté le don que Tu leur faisais. 

Même si je ne sais pas faire comme eux… 

Je sais que Tu me donnes ce qui peut me rendre heureux ! 

Je peux rendre les autres heureux. 

Alors, Seigneur, je Te dis merci ! 
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Chant :  « Si le Père vous appelle » 

Tressaillez de joie ! Tressaillez de joie ! 
Car vos noms sont inscrits pour toujours dans les cieux ! 

Tressaillez de joie ! Tressaillez de joie ! 
Car vos noms sont inscrits dans le cœur de Dieu ! 

1. Si le Père vous appelle  
A aimer comme il vous aime,  
Dans le feu de son Esprit, 
BIENHEUREUX ETES-VOUS ! 
Si le monde vous appelle  
à lui rendre une espérance 
A lui dire son salut 
BIENHEUREUX ETES-VOUS ! 
Si l’Eglise vous appelle 
A peiner pour le Royaume 
Aux travaux de la moisson, 
BIENHEUREUX ETES-VOUS ! 
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Dans l’Évangile de Matthieu 5,1-12a, qui est lu au cours de la messe de 

la Toussaint, Jésus nous dit à sa manière, que la sainteté est l’accueil 

de la Parole de Dieu, fidélité et confiance en Lui, bonté, justice, 

amour, pardon et paix. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Regarde la Bible ouverte… Cette Parole est aussi écrite pour toi  

 

Découvre le « récit des Béatitudes »  

 

 
 
 
 
 
 
  

LES BÉATITUDES 
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De l’Évangile de saint Matthieu  5,1-12a :  

Lire les Béatitudes lentement, au rythme de ceux qui ont gravi la 
montagne avec Jésus, pour laisser le temps à chacun de comprendre 
l’enseignement qui va être donné. 
 

Quand Jésus vit toute la foule qui le suivait, il gravit la montagne  
Il s’assit, et ses disciples s’approchèrent. Alors, ouvrant la bouche, il se 
mit à les instruire. Il disait :  
« Heureux les pauvres de cœur : le Royaume des cieux est à eux! 
Heureux les doux : ils obtiendront la terre promise !  
Heureux ceux qui pleurent: ils seront consolés! 
Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice: ils seront rassasiés! 
Heureux les miséricordieux : ils obtiendront miséricorde !  
Heureux les cœurs purs: ils verront Dieu! 
Heureux les artisans de paix: ils seront appelés fils de Dieu! 
Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice : le Royaume des 
cieux est à eux !  
Heureux serez-vous si l’on vous insulte, si l’on vous persécute et si l’on 
dit faussement toute sorte de mal contre vous, à cause de moi.  
Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre récompense sera 
grande dans les cieux!» 
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Heureux les pauvres de cœur, car le Royaume des cieux est à eux 
Les pauvres de cœur : ce sont ceux qui s’abandonnent à la providence, 
c’est-à-dire à le bonté de Dieu dans leur vie.  
Heureux les doux, car ils posséderont la terre 
Le doux est le contraire du violent. Lorsque Jésus reviendra sur la terre 
pour juger les vivants et les morts, les doux, ceux qui n’auront pas 
succombé à la violence, pourront rester avec le Christ éternellement. 
Heureux les affligés, car ils seront consolés 
Est affligé celui qui connaît une grande douleur, un grand chagrin 
(maladie, mort). Le Seigneur leur promet consolation. 
Heureux les affamés et les assoiffées de justice, car ils seront rassasiés 
Être juste, c’est respecter les droits de l’autre. C’est sans cesse voir que 
l’autre est aimé, reconnu, bien traité, respecté.  
Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde 
La miséricorde, c’est donner son pardon de tout son cœur. Jésus nous 
prévient que si, dans notre vie, nous savons pardonner, nous 
obtiendrons Son pardon. 
Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu 
Être pur, c’est être sans défaut. Quel programme difficile !  
Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu 
Être artisan de paix, c’est travailler pour l’unité entre tous, partout où 
nous sommes. Nous devenons les artisans d’une paix qui s’étendra au 
monde. Alors, nous serons appelés Fils de Dieu, comme Jésus ! 
Heureux les persécutés pour la justice, car le Royaume des cieux est à 
eux 
Cette dernière béatitude nous montre que le chemin de la foi n’est pas 
forcément le plus facile. Il faut s’attendre à ce que l’on se moque de 
nous. 
 

En t’aidant du texte des Béatitudes, complète les mots croisés ci-après. 
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1-Ceux qui pleurent le seront. 
2-Ceux qui l'ont pauvre seront heureux. 
3-Ils obtiendront la terre promise. 
4-Il faut en avoir faim et soif pour être heureux à la manière de Jésus. 
5-Mot qui signifie indulgent, bienveillant, bon. Il pardonne même ceux 
qui l'on fait souffrir. 
6-Pour voir Dieu, notre cœur doit l'être. 
7-Le Royaume des cieux est à ceux qui ont un cœur ............. 
8-Domaine d'un roi. 
9-Elle est promise par Dieu à ceux qui sont doux. 
10-Il faut la semer pour être appelés fils de Dieu. 
11-Un mot qui revient souvent dans le texte des Béatitudes.  
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La vie de Saint Vincent Ferrier 
 

Guillem Ferrier et sa femme 
Constance vivent à Valence et 
attendent leur quatrième enfant. 
C’est un garçon qui naît en 
janvier 1350 et qu’ils 
prénomment Vincent. Ses 
parents le font baptiser 
immédiatement pour qu’il soit 
enfant de Dieu. 
 

 
 
Guillem et Constance veulent que 
leurs enfants apprennent à 
connaître Dieu, à l’aimer et à le 
servir. Vincent n’est pas le fils ainé, 
il est donc destiné à une carrière de 
clergé. Vincent est un enfant doué 
et très pieux. Il invite ses amis à  
prier avec lui. Certains se moquent 
de lui, mais d’autres l’admirent et 
cherchent à l’imiter. 
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Vincent n’a pas 18 ans lorsqu’il 
demande à entrer chez les dominicains 
et reçoit la tunique blanche des frères 
prêcheurs. Il choisit la pauvreté pour 
être comme Jésus. Désormais, Vincent 
se consacre tout entier à 
l’apprentissage de sa nouvelle vie. A 24 
ans, il est ordonné diacre, et ses 

supérieurs lui demandent déjà de prêcher en public 
Vincent finit ses études à 
Toulouse et est ordonné prêtre à 
28 ans. Il exerce son ministère 
pendant 10 ans. Tout le monde 
vient l’écouter, beaucoup se 
convertissent, confessent leurs 
péchés, changent de vie, se 
mettent à prier, viennent à la 
messe et communient. Il continue 
sa vie de prière sans se détourner 
de son but : faire connaître et aimer le Christ. Mais malgré lui, il est 
mêlé à une grande querelle. 

 
Le pape qui a quitté Avignon pour 
Rome y est très mal accueilli. Les 
italiens, les anglais et les allemands 
choisissent un nouveau pape Italie, 
Urbain VI. Les français, les écossais, 
les bretons et les espagnols 
nomment un pape français. L’Église 
a deux papes. Les chrétiens ne s’y 
retrouvent plus et ne savent pas qui 

est le vrai pape. Vincent ne veut pas prendre position.  
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Le représentant du pape lui 
demande de l’accompagner dans 
ses voyages à travers l’Espagne. 
Vincent en profite pour prêcher en 
public, enseigner la paix, la 
réconciliation et inciter chacun à se 
tourner vers le Christ.  
 
 

 
Vincent tombe malade, il voit le 
Christ dans un rêve et comprend 
que sa mission est de parcourir le 
monde pour annoncer Jésus. 
 
 
 

 
 
Vincent a maintenant 49 ans et 
prêche dans le sud de l’Europe.  
Son enseignement s’accompagne 
de miracles qui frappent les 
esprits et qu’on raconte comme 
des légendes longtemps après son 
passage. 
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Tout le monde parle de ce moine qui 
prêche si bien que des milliers de 
personnes viennent de loin pour 
l’écouter, qui guérit des gens, 
comme Jésus. Vincent ne vit pas 
comme une célébrité : il dort dans 
les couvents, il se déplace à pied, 
puis sur un petit âne, lorsqu’il se fait 
trop âgé. 

 
 

 

 

 

 

Vincent prêche dans le sud de 

l’Europe pendant plus de 10 

ans. Un jour il entend des cris 

et voit un homme sortir 

furieux de la maison. A 

l’intérieur une femme pleure, 

sa vie est un enfer parce que 

son mari la trouve laide. 

Vincent lui impose les mains 

et elle devient très belle.  

 

 

  



SERVICE DE CATECHESE – DIOCESE DE VANNES – « TOUS  VERS LA SAINETE » - 8 - 11 ANS                                   17 
 

Vincent continue ses voyages, il 

va à Besançon, à Bourges, à 

Anger. Le duc de Bretagne et 

l’évêque de Vannes viennent au-

devant de lui et l’accueillent à 

Theix. Il prêche à Vannes puis 

part à Rennes, Caen, Saint-Malo, 

Saint-Brieuc, Josselin, Ploërmel. 

En 1418 - 1419 il parcourt ainsi la 

Bretagne et la  Normandie, tournant partout les cœurs vers Jésus. 

 

 

 

 

Vincent va avoir 70 ans, il est 

épuisé par tous ces voyages et 

ces longues années passées à 

prêcher et à rencontrer des 

gens. Comprenant qu’il va 

mourir, il précise à l’évêque, et 

au duc de Bretagne qu’il 

souhaite être enterré à Vannes 

et que personne ne pourra 

réclamer son corps. Avant de mourir, il fait cette promesse : « Puisqu’il 

plaît à Dieu que je trouve ici la fin de ma vie et de mes travaux, je serai 

votre avocat devant le tribunal de Dieu, je ne cesserai jamais d’implorer 

sa miséricorde pour vous, je vous le promets, pourvu que vous ne vous 

écartiez point de ce que je vous ai enseigné. Adieu ». Il meurt le 5 avril 

1419 et est enterré dans la cathédrale de Vannes. 
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Voici six cents ans que Vincent est 

enterré dans la cathédrale de 

Vannes et des gens viennent encore 

prier sur sa tombe et lui demander 

conseil.  Que nous apprend sa vie, 

son témoignage ? 

D’abord que Dieu aime les hommes 

et loin de leur faire payer leurs 

fautes, il les efface et les aide à agir autrement. Ensuite que la paix n’a 

pas de prix, et qu’il faut tout faire pour éviter les disputes, les bagarres, 

les conflits. Enfin, et surtout, que la foi n’est pas réservée à quelques-

uns : Dieu s’adresse à tous les hommes et propose à tous le baptême 

comme chemin vers Lui. 

 

Comme Jésus dans les Béatitudes, Saint Vincent Ferrier, nous montre le 

chemin de bonheur. Pour faire grandir ce bonheur en toi, fais une place 

à Jésus dans ton cœur et écoute ses conseils car Il est la source du 

bonheur. Si jésus habite ton cœur, Il t’aidera à pardonner et à semer la 

paix. Bonheur après bonheur, tu prépares le chemin qui conduit au ciel : 

Tu deviens un saint qui vit du bonheur que Dieu lui donne. 

 

Boite à prière …. Maître Vincent, prie avec nous ! 
 

Crée une boite à prière pour donner de tes 

nouvelles à quelqu’un que tu n’as pas    

 vu depuis longtemps, pour adresser à 

Dieu tes prières pour ceux que tu aimes, 

pour semer la paix autour de toi….  
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À toi, l’artiste… colorie le chemin vers 

la sainteté que te proposent les 

Béatitudes 
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Lecture d’images :  

 

Se faire proche des autres, aider les autres, faire du bien… 
 

Nous pouvons participer au Royaume dès à présent en suivant les 

Béatitudes ! 

Je choisis une image et je la commente. 
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Prière 
 

J’entre en attitude de prière… calme, silence… 

 

Ensemble, prions avec l’Enfance Missionnaire : 
 

Seigneur Jésus, sur la croix, 
Tu as crié « j’ai soif », ultime parole 
avant de donner ta vie pour nous sauver. 
Aujourd’hui, 
manifeste-nous encore ta miséricorde. 
Donne-nous de reconnaître ton amour, 
d’en vivre 
et de le rayonner 
autour de nous 
en fidèles disciples-missionnaires. 
Seigneur Jésus, 
nous aussi, 
nous avons soif de Toi, 
de l’eau vive de ta Parole 
et de tes sacrements.  
Qu’ils nous donnent la force 
de vivre la mission 
pour que, de proche en proche, 
tous découvrent ton cœur 
qui a tant aimé le monde 
et se laissent séduire 
par sa beauté. 
Nous te le demandons, 
à Toi qui règnes 
pour les siècles des siècles. 

Amen. 
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Chant : Donne-tout ! 

 
Dieu a besoin de tes mains pour bâtir le monde, Dieu a besoin de toi ! 
Dieu a besoin de ta voix pour crier son Évangile, Dieu a besoin de toi ! 
Donne-lui tes mains, donne-lui ta voix, donne-toi ! (bis)   
 
Dieu a besoin de ton cœur pour aimer le monde, Dieu a besoin de toi ! 
Dieu a besoin de ta vie pour semer son Évangile, Dieu a besoin de toi ! 
Donne-lui ton cœur, donne-lui ta vie, donne-toi ! (bis) 

de Frère Labedie – adaptation : ‘’Matinées chantantes’’ 
 

Compose une prière en complétant une ou plusieurs phrases ci-

dessous :  

- « Seigneur, tu me donnes ………………………………….………………… » 

- « Seigneur, nous attendons………………………………………………………» 

- « Seigneur nous te remercions pour ……………………….……………….» 

- « Seigneur aide nous à ……………………………………………….…………….»  

 

 

Ensemble, prions : 

Notre Père, qui es aux cieux, 
que ton nom soit sanctifié, 

que ton règne vienne, 
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses, 

comme nous pardonnons aussi  
à ceux qui nous ont offensés. 

Et ne nous soumets pas à la tentation, 
mais délivre-nous du Mal. 

Amen  



SERVICE DE CATECHESE – DIOCESE DE VANNES – « TOUS  VERS LA SAINETE » - 8 - 11 ANS                                   23 
 

Reprise du chant : Donne-tout ! 
 
Dieu a besoin de tes yeux pour pleurer le monde, Dieu a besoin de toi ! 
Dieu a besoin d'un sourire pour offrir son Évangile, Dieu a besoin de toi ! 
Donne-lui tes yeux, donne-lui ton sourire, donne-toi ! (bis) 
 
Dieu a besoin de tes pas pour courir le monde, Dieu a besoin de toi ! 
Dieu a besoin de ta joie pour crier son Évangile, Dieu a besoin de toi ! 
Donne-lui tes pas, donne-lui ta joie, donne-toi ! (bis) 
 

 

 

 

 

 

 

  

Ont été utilisés :   

 Dessins de l’Evangile de St Matthieu 25, 14-30 : Récits Bibliques en images de 
‘’AVERBODE Lumen vitae ‘’, pages 10 à 12 et  page 14 

 Dessins ‘’Mille images de Kieffer : pages 4 ,8, 9, 10, 12, 13, 29 
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PRIER AU CIMETIÈRE 
Près de la tombe, je me tiens dans le calme. Avec mes 

parents, je fais le signe de croix et je  nomme ceux qui sont 

enterrés là. Je me rappelle des souvenirs vécus avec eux… 

Je peux exprimer ma tristesse et aussi les joies et ce que j’ai aimé vivre avec eux. 

Je peux dire une prière personnelle en m’adressant à Dieu et lui  dire ‘’Notre 

Père’’ en lui confiant tous ceux qui sont morts. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tous saints ! 
 

Seigneur, tu m’invites à mettre mes pas dans les tiens. 
Pour te ressembler, il faudrait que je devienne un saint ! 
Alors Seigneur, aide-moi 
à regarder mes copains avec Tes yeux 
à ouvrir mes oreilles pour écouter mes parents, 
à parler doucement à mon petit frère 
à te louer toi, qui es toujours à mes côtés. 

 

Prends soin de nos familles 
 

Jésus, toi qui es sorti de la mort, 

Tu nous as promis d'accueillir 

dans la maison de ton Père ceux qui sont morts, 

pour que leur vie ne soit pas détruite, 

mais qu'elle continue pour toujours. 

Alors nous te confions les morts de nos familles 

et tous les autres. Prends soin d'eux! 
 

Prière d’enfants pour la Toussaint 

Seigneur mon Dieu, tu m’invites marcher sur le droit chemin 

Jésus pour te ressembler, il faudrait que je devienne un saint ! 

Reçois ma belle prière d’enfant qui espère en demain 

Seigneur, aide-moi à devenir chaque jour meilleur 

A regarder mes copains avec Tes yeux de bonheur 

A ouvrir mes oreilles pour écouter mes parents, 

A respecter ma famille, mes parents, mes frères et mes sœurs 

A te louer chaque jour et à ton message divin ouvrir mon cœur. 
 


